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INFORMAZIONI PERSONALI Umberto Bosone 
 

  

 Viale Madrid 22, 03100 Frosinone 

 0775.290971     320.8283867 

 bosone.u@gmail.com  

www.fisioterapiacavoni.it 

 

Sesso Maschile | Data di nascita 13/01/1985 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
 

 

 

 
 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Osteopata D.O.  –  Fisiokinesiterapista                                         
Master in Posturologia e Kinesiologia Applicata                        
Docente Accademia Osteopatia Roma 

Gennaio 2008 – ad oggi Attività libero-professionale nei propri studi fisioterapici 

Frosinone – Viale Madrid, 22 

Alatri – S.S. 155 per Fiuggi, Colletraiano 73 

Ceprano – Via Muto, 71 

Roma – Viale Jonio 389 

▪ Titolare Studi Fisioterapici  

Settore Fisioterapia e Osteopatia  

Ottobre 2014 – ad oggi Docente presso  Accademia Osteopatia Roma 

Accademia Osteopatia Roma, Via Carlo Emilio Gadda , 156 Roma 

▪ Docente  

Settore  Osteopatia   

2005 – 2007 Collaborazione fisioterapiche 

Soc.”I.K.O.R. S.r.l. ” di ROMA, viale Libia n°5 

Soc. “ SALVETTI S.r.l.” di ROMA, via delle Robinie n.1/B 

Soc “SALVETTI S.r.l.” di ROMA, piazza degli Ontani n.12 

▪ Prestazioni fisioterapiche  

Settore Fisioterapia 

2003 – 2005 Tirocinio fisioterapico 

ASL di Frosinone, Ospedale di Ferentino, Ospedale di Ceccano e Policlinico di Tor Vergata 

▪ Prestazioni fisioterapiche  

Settore Fisioterapia 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 

 

                           Giugno 2016 Corso triennale di Biodinamica Cranio-Sacrale Sostituire con il livello  

Advanced Osteopathy Institute – Savona 

 

Ottobre 2013 Diploma Osteopatia Sostituire con il livello  

Istituto di formazione in “OSTEOPATIA e POSTUROLOGIA ( IFOP )” dell’associazione CHINESIS di 

ROMA patrocinata dall’ Università “La Sapienza” di Roma 

 

22/11/2006 Laurea triennale in Fisioterapia Sostituire con il livello  

Università degli Studi di Tor Vergata – ROMA – Titolo della tesi: “Artroprotesi d’anca: nuove 

prospettive chirurgiche e riabilitative” 

 

 

 

18/04/2005 Seminario di presentazione “ METODO MEZIERES ” Sostituire con il livello  

Università di Roma – TOR VERGATA - e tenutosi presso l’ Ospedale Civile di Sora (FR) 

 

 

10/06/2006 Convegno del “7°” Corso di aggiornamento internazionale ed 
interdisciplinare dal Tema “ L’OSTEOPOROSI: dalla diagnosi alla 
terapia” 

Sostituire con il livello  

Ospedale Sandro Pertini di ROMA 

 

 

03/03/2007 Evento formativo “La Patologia da sovraccarico della spalla 
(gomito e polso)” 

Sostituire con il livello  

Studiogest e tenutosi ad AREZZO  

 

 

dal 30 Marzo al 07 Maggio 2007 Corso di formazione “METODO MEZIERES”- MODULO BASE - Sostituire con il livello  

FISIOGYM S.r.l.(segreteria) e tenutosi a ROMA presso FORUM SPORT CENTER. Relatore: Jean 
Marc Cittone 

 

 

14/04/2007 Congresso: Patologia degenerativa della spalla - non solo 
“periartrite” 

Sostituire con il livello  

Università di Roma “LA SAPIENZA”-Dipartimento Scienze Apparato Locomotore  

 

 

16 e 17 maggio 2007 Seminario “ La Riabilitazione nelle patologie del Rachide e della 
Spalla” 

Sostituire con il livello  

Dall’Università degli studi TOR VERGATA di Roma e tenutosi a Roma presso il Policlinico Tor Vergata  
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dal 22 al 25 giugno  2007 3° Stage del “ Corso di Formazione metodo MEZIERES ” Sostituire con il livello  

FISIOGYM S.r.l.(segreteria) e tenutosi a ROMA presso FORUM SPORT CENTER.  Relatore: Jean 
Marc Cittone 

 

 

06/07/2007 Anniversario del 51° Anno della Fondazione della Scuola di 
Specializzazione di Medicina Fisica e Riabilitativa 

Sostituire con il livello  

La Sapienza- Roma 

 

 

dal 27 al 28 Ottobre 2007 Corso teorico-pratico di “BENDAGGIO FUNZIONALE” Sostituire con il livello  

Organizzato dalla FODRA e tenutosi a ROMA  

 

 

17 Novembre 2007 Corso teorico pratico di: “Diatermia capacitiva e resistiva: la 
riabilitazione della spalla”   

Sostituire con il livello  

Aula Magna dell’Università La Sapienza – Clinica Ortopedica – Roma  

 

 

17 Novembre 2007 Corso sul tema: “La Gonartrosi: aspetti clinici e moderni 
trattamenti riabilitativi e chirurgici” 

Sostituire con il livello  

Aula Magna della Clinica Ortopedica dell’Università di Roma “La Sapienza”  

 

 

24/11/2007 Corso teorico pratico introduttivo “Utilizzo della diatermia da 
contatto in riabilitazione - Trattamento delle lesioni muscolari” 

Sostituire con il livello  

Sala congressi Appia Park Hotel di Roma  

 

 

15/12/2007 Corso sul tema : “Algie vertebrali, dalle cause al trattamento 
riabilitativo” 

Sostituire con il livello  

Aula Magna della Clinica Ortopedica del Policlinico Umberto I di Roma  

 

 

19/04/2008 Corso sulla Prescrizione di un plantare Sostituire con il livello  

Roma presso il Foot Center del Dott. Paolo Ronconi  

 

 

07/06/2008 Convegno sulla “Biomeccanica del piede” Sostituire con il livello  

Roma presso il Foot Center del Dott. Paolo Ronconi  

 

 

mesi di 
settembre/ottobre/novembre 2008 

Corso: “Frammenti di un insegnamento sconosciuto” Sostituire con il livello  

Organizzato e tenuto dal D.O. Fabio Massimo Caldarozzi e D.O. Giacinta Milite  

 

 

 

 

 
 

Sostituire con il livello  
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26 e 27 settembre 2008 Convegno dal tema: “La podologia e la posturologia – 
Applicazione di stimoli propriocettivi e dissipatore energetico 
podalico” 

Polo formativo Health Care Italia. Relatori: Dott. Fabio Moro, Dott. Gianni Pepè, Dott. Montesi Ferruccio, Dott. 
Russo Alesandro 

 

 

 

11 ottobre 2008 Corso: “Patologie podaliche, biomeccanica e riabilitazione” Sostituire con il livello  

Foot center del dottor Paolo Ronconi  

 

 

18/10/2008 Corso di formazione: “L’utilizzo della metodica Swiss Dolorclast 
per il trattamento ad Onde d’Urto” 

Sostituire con il livello  

Polo formativo del Rome American Hospital. Docente del corso: Dott. Antonio Ammendolia  

 

 

25/10/2008 2° Convegno del “9° Corso di Aggiornamento Internazionale ed 
Interdisciplinare” dal tema “LE DEVIAZIONI DEL RACHIDE IN 
ETA’ EVOLUTIVA E NELL’ADOLESCENTE” 

Sostituire con il livello  

Ospedale Sandro Pertini Roma 

 

 

 

15/11/2008 “Giornata di Posturologia” Sostituire con il livello  

Roma,  Docenti: F.Boschi, P.Cavazzo, D. Fontana, F.Moro, F. Pachì 

 

 

 

22/11/2008 Corso: “Piede piatto e prescrizione ortesi per medici tecnici e 
ortopedici” 

Sostituire con il livello  

Foot Center del Dott. Paolo Ronconi - Roma 

 

 

31/01/2009 Corso: “Diatermia da Contatto: applicazione del trasferimento 
energetico capacitivo resistivo nel trattamento dell’arto 
inferiore” 

Sostituire con il livello  

INI – Istituto Neurotraumatologico Italiano - Tivoli 

 

14/03/2009 Corso: “Diatermia e Ipertermia nel trattamento delle tendiniti del 
piede” 

Sostituire con il livello  

Foot Center del dottor Paolo Ronconi. Relatori Luciani e Mari  

 

13 e 20 giugno 2009 Corso: “Il bendaggio funzionale e kinesio taping tecniche a 
confronto” 

Sostituire con il livello  

Foot Center del Dott. Paolo Ronconi. Relatori Marco Ferrelli e Sergio Colantoni  

 

 

 

 
 

Sostituire con il livello  
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10 ottobre 2009 Corso: “Terapie a confronto nelle patologie della colonna 
vertebrale: reset posturale, ossigeno e ozono terapia e 
tecniche osteopatiche” 

Foot Center del Dott. Paolo Ronconi. Relatori: Arati, Ippolito, Malonni, Arcioni  

 

dal 26 al 29 Novembre 2009 “Corso di terapia Miofunzionale” Sostituire con il livello  

Organizzato dall’ Associazione Chinesis  

 

24 e 25 Giugno 2010 Convegno: “Postura, Occlusione e Sport” Sostituire con il livello  

Presso il Foro Italico - Roma 

 

Dal 2009 al 2010 Corso “Le strategie del trattamento kinesiologico (Applied 
kinesiology)” 

Sostituire con il livello  

Anagni -  Relatore D.O. Fabio Massimo Caldarozzi 

 

 

23 ottobre 2010 Corso “Latarjet – Luci & Ombre” Sostituire con il livello  

Auditorium del Serafico - Roma 

 

10/11/12/13 Giugno – 31 
Settembre – 1/2/3 Ottobre – 

4/5/6/7 Novembre 2010 

“Corso di terapia manuale del rachide” Sostituire con il livello  

Organizzato da Omniacongress s.r.l. e tenutosi a Roma  

 

dal 17/03/2011 al 12/06/2011 “Corso di terapia manuale del Bacino e degli arti inferiori” Sostituire con il livello  

Organizzato da Omniacongress s.r.l. e tenutosi a Roma  

 

17 e 18 settembre 2011 Secondo “Convegno Nazionale di Osteopatia Fasciale” Sostituire con il livello  

Organizzato dalla ESOMM (European Society of Osteopathy and Manual Medicine) - Varazze 

 

9 ottobre 2011 Congresso “Osteopatia e …” Sostituire con il livello  

Organizzato dall’ I.F.O.P e tenutosi a Roma  

 

25, 26 e 27 maggio 2012 Corso Postgraduate “Osteopatia Strutturale del bacino e del 
rachide: le tecniche faccettarie” 

Sostituire con il livello  

Organizzato dall’ I.F.O.P. e tenutosi a Roma 

 

 

9 e 10 Giugno 2012 Congresso “Dieci anni di Osteopatia con Sapienza” Sostituire con il livello  

Organizzato dalla Chinesis in collaborazione con Sapienza Università di Roma – Master in 
Posturologia  

 

8 e 9 Settembre 2012 1° Corso-Convegno Nazionale “Ortognatodonzia, Posturologia e 
Osteopatia: Metodologie a Confronto” 

Sostituire con il livello  

Organizzato dal G.I.S.Ri.F. e tenutosi a Varazze  

 

14-17 giugno, 11-14 ottobre e 22-
25 novembre 2012 

“Corso di terapia manuale degli arti superiori e del cingolo 
scapolo-omerale” 

Sostituire con il livello  

Organizzato dalla Fisioair e tenutosi a Roma  

 

8-9 Maggio 2015 “14 th STMS World Congress of Tennis Medicine” Sostituire con il livello  

Tenuto dal Dott. Giovanni Di Giacomo a Roma  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 
 

 

 
 

 

 

27 Giugno 2015 Corso specialist su utilizzo di apparecchiature “Terapia ad onde 
d’urto” 

Sostituire con il livello  

organizzato dal Centro Studi Accademico MEDI.NET in collaborazione con BTL Italia srl e tenutosi a 
Salerno  

 

 

14 Maggio 2016 29° Riunione Scientifica A.L.O.T.O “Fratture del terzo prossimale 
dell’omero” 

Sostituire con il livello  

Frosinone 

 

 

 

3 e 4 Dicembre 2016 Corso di formazione “Elettrolisi percutanea terapeutica, EPTE® - 
Trattamento clinico delle tendinopatie” 

Sostituire con il livello  

Organizzato da EPTE e tenutosi a Roma  

 

 

21 Dicembre 2016 Evento formativo “Approccio multidisciplinare alla riabilitazione 
del pavimento pelvico nella donna” 

Sostituire con il livello  

Frosinone 

 

 

 

                           10 Febbraio 2017 Corso “Rome Elbow 2017- Instabilità del Gomito” Sostituire con il livello  

Organizzato dall’Università di Roma La Sapienza e tenutosi a Roma 

 
 

                         26-27 Settembre   
2015 

Corso di “Fisioterapia ecoguidata” Sostituire con il livello  

Physio Pehab Group e tenutosi a Roma 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Buono Buono Buono Buono Buono 

  

Francese  Base Base Base Base Base 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

 

 

 

 

Patente di guida A - B 

Seminari 

 

▪ Relatore del seminario “Osteopatia e Riabilitazione – Presentazione e nuove acquisizioni” tenutosi presso 
l’Associazione Vivere in Salute di Frosinone nel mese di  Febbraio 2014;  

 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


